Приложение № 2
к перспективному плану работы в 
летний оздоровительный период 
МДОБУ детский сад общеразвивающего вида № 139 г.Сочи
Утвержденном
на Педагогическом совете № 4
    « 29»  мая  2019 г.
План 
мероприятий на летний оздоровительный период

Цель: создание в детском саду условий для организации разноплановой познавательной и оздоровительной деятельности детей, их физического, художественно-эстетического и психического развития.
Задачи:
1.Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и здоровья детей. 
2.Реализация системы мероприятий, направленных на физическое развитие детей, развитие познавательной   активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.
3.Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
4.Просвещение педагогов и родителей по вопросам воспитания и здоровьесбережения детей в летний период.





	Дата
проведения
	Тема недели

	Познавательно-речевое направление
(познание, коммуникация, чтение художественной литературы) 
	Художественно-эстетическое направление
	Социально-личностное направление
(социализация, труд, безопасность)
	Физкультурно-оздоровительное направление
(физическая культура, здоровье)
	Развлечение

	ИЮНЬ

	03.06-07.06
	Солнечная неделя

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение художественной литературы на тему «ЛЕТО», прослушивание аудиозаписей с детскими песнями о лете
(отв. воспитатели групп)
	Рисунки мелом на асфальте по теме «Лето».
Выставка в группах «Солнце в группу подари»
(солнышко своими руками из любых материалов, рисунки, аппликации)
(отв. воспитатели групп)
	Цикл бесед на тему «Опасности летом». 
 (отв. воспитатели групп)
	Подвижные игры, игры с воздушными шарами солнечного цвета, эстафеты
(отв. воспитатели групп, инструктор по физической культуре)
	03.06 
День защиты детей:
07.30-08.00
Утренняя встреча детей клоунами у центрального входа.
(отв. Голоктеева Т.Ю.)
08.00
Массовая зарядка с родителями (законными представителями)
(отв. Голоктеева Т.Ю.)
09.30
праздничное развлечение, посвященное Дню защиты детей 
(отв. Барчан К.Х.)

05.06
Всероссийская акция «Россия – территория «Эколят – Молодых защитников Природы»


9.30
Экологический квест для старших групп «Эколята – Дошколята»
(отв. Голоктеева Т.Ю., Барчан К.Х.)

06.06
15.15
Театральное представление

07.06
Флешмоб 
«Безопасное лето»
(отв. Барчан К.Х., Голоктеева Т.Ю.)


	10.06-14.06
	Неделя 
«Маленькие россияне»
	Цикл бесед на темы: «Наша Родина»; «Что я знаю о своем городе», «Краснодарский край»;
чтение литературы о Родине; виртуальные прогулки по улицам родного города и страны (презентации, фильмы, видеосюжеты)
	Зарисовки: «С чего начинается Родина», пейзажей лета родного города.
Выставка в группах «Русская матрешка» 
(лепка, аппликация, рисунки и т.п.)
	Акция «Наш маленький-чистый мир» (воспитатели совместно с детьми прибирают групповые комнаты и уличные участки)
	Патриотические эстафеты
(отв. воспитатели, инструктор по физической культуре)
	11.06
День России
7.30 – 8.00 
встреча детей в национальных костюмах
(отв. Голоктеева Т.Ю.)
8.00
Массовая зарядка с родителями (законными представителями)
(отв. Голоктеева Т.Ю.)
9.30
Развлечение 
«Русские забавы»
[bookmark: _GoBack](хор. игры и пляски, отв. Барчан К.Х)

	17.06-21.06
	Неделя ПРОФЕССИЙ

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «Такие разные профессии» 
(отв. воспитатели)
	Подготовка к открытию города профессий (изготовление реквизита)
(отв. воспитатели)
	Подготовка групповых комнат и раздевалок, уличных площадок к открытию города профессий 
(отв. воспитатели)
	Эстафеты (юные пожарные, юные техники и т.п.)
(отв. инструктор по физической культуре)
	15.06.
Открытие Города
профессий
(каждая группа выступает в роли выбранной профессии и показывает мастер-классы для других воспитанников)
(отв. воспитатели)

	24.06-28.06
	ТВОРЧЕСКАЯ неделя

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «ТВОРЧЕСТВО»
(отв. воспитатели)

	Лепка, аппликация, рисование и т.п.
 (отв. воспитатели)
	Подготовка мастер-классов
(отв. воспитатели)
	Подвижные игры
(отв. воспитатели)
	27.06
15.15
Театрализованное представление

24.06-28.06
Неделя мастер-классов от педагогов для воспитанников и их родителей
(отв. воспитатели)

	ИЮЛЬ

	01.07-05.07
	ВОЛШЕБНАЯ неделя

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «Волшебство»
(отв. воспитатели)
	Выставка рисунков, поделок,  семейных фотографий «Мое волшебное детство»
(отв. воспитатели)
	Экспериментирование с песком, водой и ветром на прогулке и в групповой комнате «Удивительные опыты», показ фокусов
(отв. воспитатели)
	Подвижные игры
(отв. воспитатели)
	04.07
15.15
Театрализованное представление

05.07
07.30-08.00
Утренняя встреча воспитанников и их родителей Звездочетом и Феей.
(Голоктеева Т.Ю.) 8.00
Массовая зарядка с родителями (законными представителями)
(отв. Голоктеева Т.Ю.)
9.30
Шоу «Чудеса  Хоттабыча»
(каждая группа готовит 1-2 волшебных номера и показывает его на шоу) 
(отв. Черемных Ю.А.)

	08.07-12.07
	Неделя СЕМЬИ
	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «Семья всем нужна», «Детский сад – большая дружная семья». Закрепление знаний о самом себе, членах семьи, их занятиях и увлечениях, профессиях родителей, о детском саде и их сотрудниках
(отв. воспитатели)
	выставка рисунков «Моя семья», «Мой детский сад»
(отв. воспитатели)
	мытье игрушек, мебели совместно с детьми, подготовка к празднику семьи
(отв. воспитатели)
	Подвижные игры, физкультминутки, эстафеты
(отв. воспитатели)
	08.07
День семьи, любви и верности
9.30
Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»
(отв. Голоктеева Т.Ю.)

11.07
Всемирный день шоколада
16.00
Чаепитие в группах
(отв. воспитатели)

	15.07-19.07
	РАДУЖНАЯ неделя

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «Цветные истории»
(отв. воспитатели)
	Нетрадиционное рисование, отрывная аппликация, квилинг «Моя радуга», «Радужная история», выставка необычных летних панамок
(отв. воспитатели)
	Организация коллективного труда на участке с привлечением родителей
(отв. воспитатели)
	Подвижные игры,
Спортивные игры, закаливание
(отв. воспитатели)
	19.07
9.30
Дискотека 
«В мире красок» 
(отв.Черемных Ю.А.)
15.15
Театрализованное представление

	22.07-26.07
	МОРСКАЯ неделя
	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «Море и морские жители»
(отв. воспитатели)
	«Морская» выставка (ракушки, аппликация, лепка, рисование и т.п.)
(отв. воспитатели)
	Цикл бесед «Опасное море!»
(отв. воспитатели)
	Игры с водяными пистолетами
(отв. воспитатели)
	23.07
Всемирный день китов и дельфинов
развлечения в группах
(отв. воспитатели)
26.07
День Нептуна 
(последнее воскресенье июля)
7.30-8.00
Утренняя встреча воспитанников и их родителей Нептуном и Русалкой
(отв. Черемных Ю.А..)
8.00
Массовая зарядка с родителями (законными представителями)
(отв. Черемных Ю.А.)
9.30
Праздник Нептуна
(отв. Иконникова М.Ю.)


	29.07-02.08
	неделя 
ПРИРОДЫ

	Цикл бесед экологического содержания, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «Растения», «Животные» и т.п.
(отв. воспитатели)
	Рисование на асфальте на тему «Необычная природа, обрывочная аппликация
«Деревья», конструирование «Цветы», разучивание походных песен
выставка плакатов «Дружат дети на планете»
(отв. воспитатели)
	Экологическая акция (создание и размещение листовок экологического содержания для жителей микрорайона)
(отв. воспитатели)

	Подвижные игры,
физкульт. минутки,
эстафеты
(отв. воспитатели)
	30.07
Международный день дружбы
развлечение «Дружба крепкая не сломается»
(отв. воспитатели)

02.08
Турслет на территории ДОУ, 
с привлечением родителей
(отв. воспитатели)

	05.08 – 09.08
	МОДНАЯ
неделя

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг о многообразии видов одежды и обуви, материалов, из которых их можно изготовить. 
(отв. воспитатели)
	Подготовка реквизитов, изготовление костюмов к показу мод
Выставка рисунков «Неделя мод»
(отв. воспитатели)
	Подвижные игры, эстафеты
(отв. воспитатели)
	09.08
День моды:
9.30
показ презентаций одежды (каждая группа готовит по одному костюму, для следующих номинаций: «Времена года» 
(сезонная одежда и одежда, отражающая сезонные изменения в природе);
«Национальный костюм»;
«Рукотворный мир» 
(вязание, вышивка, шитье);
«Фантазийный костюм» (костюмы из бросового материала)
(отв. Черемных Ю.А.)


	12.08-16.08
	СКАЗОЧНАЯ
неделя
	Чтение любимых сказок, просмотр мультипликационных фильмов, русских народных сказок
(отв. воспитатели) 
	Рисунки на воздушных шарах, запуск их в небо; лепка, аппликация выставка «Герои сказок»
(отв. воспитатели)
	Ручной труд: «Ремонт книг»
Изготовление настольных театров из бросового и природного материала.
Вырезывание героев для теневого театра.
Составление правил обращения с книгами.
Безопасность героев сказок.
(отв. воспитатели)
	Подвижные игры Спортивные игры физкультминутки, закаливание с героями сказок
(отв. воспитатели)
	12.08 – 16.08 
7.30-8.00
встреча детей каждое утро у входа в ОУ сказочным героем (разные)
(отв. Черемных Ю.А.)
8.00
Массовая зарядка с родителями (законными представителями)
(отв. Черемных Ю.А.)

16.08 Театрализованное представление (между группами по возрастам) 
(отв. воспитатели)

	19.08-23.08
	неделя 
ЗДОРОВЬЯ 

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему «Что нужно делать, чтобы быть здоровым», «Витаминкины беседы»
(отв. воспитатели)
	Лепка «Овощи и фрукты», аппликация «Зубная щетка» и т.п.
(отв. воспитатели)
	экскурсии в медицинский кабинет;
организация сладкого стола «Витаминная семья»
(отв. воспитатели)

	Самостоятельная двигательная активность детей с физ. оборудованием, игры – эстафеты 
(отв. воспитатели)
	22.08
День флага России
(отв. воспитатели)
23.08
7.30-8.00
встреча детей у входа в ОУ Айболитом
(отв. Черемных Ю.А.)
8.00
Массовая зарядка с родителями (законными представителями)
(отв. Черемных Ю.А.)
9.30
день здоровья
(отв. Барчан К.Х.)

	26.08-30.08
	неделя БЕЗОПАСНОСТИ 

	Цикл бесед, показ презентаций, фильмов, чтение книг на тему предупреждения ДДТТ, ПДД, ППБ
(отв. воспитатели)
	Изготовление обращений к родителям для привлечения внимания взрослых к правилам безопасной перевозки детей в автомобиле.
Лепка, рисование, аппликация «Дорожные знаки»
(отв. воспитатели)
	Акция «Пристегни самое дорогое!» (вручение или размещение в микрорайоне обращений к водителям, изготовленные  детьми)
(отв. воспитатели)
	Подвижные игры, соревнования между групп  на тему ПДД
(отв. воспитатели)
	27.08
9.30
Спортивный праздник
«Безопасное детство»
(отв. Голоктеева Т.Ю.)
30.08 
15.15
Театрализованное представление



